
Zupa + owoc Drugie danie Podwieczorek

04.11

1,7) 
200ml Makaron z serem twarogowym

(1,7) 220g,
Polewa owocowa na jogurcie 

7) 60g

Pieczywo maca (1) z 

2szt.

Wtorek

05.11

200ml

Zupa jarzynowa z 

pietruszki (1,7,9) 
250ml 
MELON

Mini tortille 
kukurydziane z dipem 

pomidorowym 
7) 

25g/40g 

06.11
podane z keczupem (6) 15g,

Kakao na mleku (7) 200ml 

majerankiem i 

pietruszki (1,7,9) 
250ml
BANAN   kompot wieloowocowy 200ml

kolorowych galaretek 
(7) 150g

Czwartek
07.11

1,7) 200ml, z pszenicy twardej z 

pietruszki (1,9) 
250ml

Kolorowe warzywa w 

dipem paprykowym

60g/60g

08.11

Zupa krem z 
z 

pietruszki (1,7,9) 
250ml

GRUSZKA
kompot wieloowocowy 200ml

wypieku (1,3,7) 70g

W kty pochodne, 3. Jaja i produkty 
pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne, 5. Orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i 

in i produkty pochodne, 14. 


